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MAKTABGACHA TA'LIM TASHKILOTLARIDA O'YIN MASHQLARIDAN FOYDALANISH
Imomkulova Ozoda
Ozbekiston-Finlandiya pedagogika instituti
Maktabgacha ta'lim kafedrasi katta o qituvchisi.

Rafikova Gulnoza
3-bosqich talabasi

Annotatsiya:
Ushbu maqolada maktabgacha ta'lim tashkilotlarida ta'lim jarayonining olib borilishi haqida yoritilgan.

Ta'limning poydevori qo'yiladigan dastlabki bo'g'ini hisoblanmish, maktabgacha ta'limda bolani
sog'lom, har tomonlama kamol topib shakllanishi ta'minlanadi, bolada o qishga intilish hissi uyg onadi,
uni muntazam ta'lim olishga tayyorgarlik jarayoni amalga oshiriladi.

MTMda bolalar turmushini tashkil etishga katta e'tibor beriladi. Har bir yosh guruhida tashkil etilgan
kun tartibi bolalarning uyquga, ovqatlanishga, faol mehnat qilishga bo’lgan talabini to’la qondirishi,
bolalarda ijobiy hissiy kayfiyatni saglash, bolalar va kattalar o’rtasida to’g'ri munosabat o’rnatish uchun
kerakli shart-sharoit yaratilishi kerak.

Bolalar tevarak-atrofdagi hayot va tabiat bilan tanishish, nutqni o’stirish va savod o’rganish, matematika,
jismoniy madaniyat, tasviriy faoliyat, musiqa bo’yicha eng oddiy tasavvur va bilimlarni, malaka va
ko’nikmalar sistemasini egallab oladilar. Bolalar egallab olishlari kerak bo’lgan bilim, malaka va
ko'nikmalar MTM dasturida belgilab berilgan bo’lib, u bolalarning umumiy rivojlanishida va ularni
maktab ta'limiga tayyorlashda muhim ahamiyatga ega.

Fiziologiya, gigiena, psixologiya, pedagogika sohasida olib borilgan ilmiy- tadqiqotlar natijasida MTMda
kichkintoylar hayotini tashkil etishning quyidagi printsiplari yuzaga keldi:
Har bir yosh guruxda bolalarni jamoachilik ruhda tarbiyalash va har bir bolaning har tomonlama
rivojlanishini ta'minlaydigan bir xil shart-sharoitlar yaratish.Bolalarni yosh guruxlariga tagsimlashda
har bir guruhga faqat bir xil yoshdagi bolalarni tanlash va shunga garab ta'lim-tarbiya jarayonini tashkil
etish.Bolalarning har xil faoliyat bilan shug'ullanishlari va bir-birlari bilan muloqotga kirisha olishlari
uchun zarur bo’lgan moddiy muhitni yaratish. Buning uchun guruh xonasi va maydonchani gigienik.
pedagogik, estetik talablar darajasida kerakli asbob- anjomlar bilan ta' minlash.Bolalarning yoshiga
mos kun tartibiga rioya qilish va uning barqarorligini taminlash.Bolalar shaxsini shakllantiradigan
faoliyat turlarini (uyin. rnehnat, ta'lim) tashkil etish va bu faoliyatlar uchun kun tartibidan ma' lum vakt
ajratish.
Didaktik o'yin - ta’lim beruvchi usul bo'lib, bu usul muayyan ta’limiy maqgsadlarga erishishga yani
o'tilgan o’quv materiallarini aniqlashga, mustahkamlashga va uni chuqurlashtirishga qaratilgan bo'ladi.
Har bir didaktik o yinni o tkazishda muayyan bir vazifa maqsad qilib olinadi. Masalan : doiraviy misollar
o'yinida ikkinchi o'nlik ichida hisoblash malakalarini mustahkamlashdan iborat bo’lgan didaktik
topshiriq qo'yiladi. Didaktik topshiriq darsga qo'yiladigan umumiy maqsadining bir qismini tashkil
qiladi. Har bir didaktik o'yinning ham, har qanday o’yindagi singari qoidalari bo'ladi. O'sha qoidalarga
amal gilinmasa o’yinning o'yin sifatidagi ahamiyatli binobarin o’yinning ta’lim tarbiyaviy va psixologik
ahamiyati yo'qoladi. O'yin qoidalari o'yin topshirigiiga kiritiladi. O'yin topshirig'i - o qituvchining
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bolalarga o'yinning ganday o ynalishini, kim g olibligini aniglashdan iborat.
Mashg'ulotlarda ta'lim berish didaktika printsiplari asosida bolalarning yosh va o’ziga xos
xususivatlarini e'tiborga olib ma lum izchillikda olib boriladi, mazmuni sekin-asta murakkablashtirib
boriladi. Natijada u rivojlantiruvchi va tarbiyalovchi xususiyatga ega bo’ladi.Dasturda har bir yosh
guruhida xafta davomida o’tkaziladigan mashg’ulotlar soni va har bir mashg’ulot qancha davom etishi
belgilab qo’yilgan. Tarbiyachi mana shunga asoslanib, o’zining xaftalik mashg’ulotlar jadvalini tuzib
oladi, bu ta'limning hamma bo’limlari bo’yicha belgilangan ta'lim-tarbiya ishlarini to’g'ri tagsimlash va
bir xilda amalga oshirishga imkon yaratadi. Mashg'ulotlar jadvalini tuzishda quyidagi talablarga rioya
qilish kerak:Dasturning hamma bo’limlari bo’yicha mashg’ulotlarni haftaga teng tagsimlash.Xaftaning
birinchi va oxirgi kuniga osonroq mashg’ulotlar qo’yiladi.Xaftaning seshanba, chorshanba va payshanba
kunlarida bolalardagi aqliy faoliyat tezlashadi, shuning uchun bu kunlarga murakkabroq ishlar
rejalashtiriladi.Kun davomida birinchi bo’lib bolalardan aqliy zo’r berishni ko’proq talab etadigan, kam
harakatli mashg’ulotlar rejalashtiriladi (tevarak-atrofdagi hayot va tabiat bilan tanishtirish, ona tili,
matematika). Ikkinchi mashg'ulotga engilroqlari: tasviriy faoliyat, jismoniy tarbiya, musiqa mashg’uloti
va shunga o’xshashlar rejalashtiriladi.
Xulosa qilib aytganda, bolaning xarakterini, tabiati va dunyoqarashini belgilaydigan ma'naviy mezon va
qarashlar-yaxshilik, ezgulik, oliyjanoblik va mehr-oqibat, or-nomus va andisha kabi tushunchalarning
poydevori oila sharoitida garor topishi tabiiydir. Shunday ekan, biz oiladan boshlab bolalarga Vatan
oldidagi burchi, ota-ona oldidagi vazifasi, odamiylik fazilatlarini o'rgatishni e'tiborga olsak, aynan shu
davrda bola qalbida va ongida oiladagi va maktagacha ta'lim muassasasidagi muhit ta'sirida
ma naviyatning ilk kurtaklari namoyon bo’la boshlaydi.
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