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TUJIHUA YKUTHII METO/I0JIOTUAACUIA OHT MPUHIIMIIU BA YHUHT TAJIKUHU
AtamyxamezoBa ['y3as Cabup/axkaHOBHA

TolmkeHT AaBIaT TPAHCIIOPT YHUBEPCUTETHU
“V36ex (pyc) Tuau” kadegpacy KaTTa YKUTYBUHCH

AHHOTaMA

Makos1azia ByryHru KyHa TUJIHM YKATHUIL Ba YH/IA MHCOH OHTY Ba Y3JIAIUTUPUII JAapaXKacH, IKTUMOU
OHTI Ba YHUHI MOXUATH,TUJIHU YKUTHUIIJA METOAUK KOHUJA/Iap, MeTOAMKA YHUHT BOCUTAJapy Ba YHU
KYJUIAIIHUHT ad3a/UIMK/Aapy YKUTHUII Ba Tapbusaiala KyJJIaHWIMLIIM OYiMYa KeHr KyJaaMJaru
MaHOaJ1ap TaxXJIWJ KAJIUHTaH.

KanuTt cy3iap: Metogosi0orus, Makcaz, yCyJl, TPEHUHT, TEXHUKA, KOHYHUSAT, KaCOUM KOMIIETEHIIUS .

Mabaymky, Xap KaHJal ¢aH Tasabasapra GaHHUHT MOXUSTHHU €TKa3ull[a ¥3 MeTOJUKACUHU
KyJ1angu. MeTofo0/10TusA-0y YKUTUIIHUHT MaKcaJJjlapd, Ma3MyHH, YCy/JJlapyd Ba BOCUTAaJIapUHH,
IIYHUHTAEK, BocuTasap(sap) épAaMuaa YKUTHII Ba TapOusall yCyJUIApUHU ypraHajguraH ¢a.
YHuHr Bazudanapura Kyugaruiaap kupazau. 1. MaB3y(s1ap) HUHT Tabpudu 2. TpeHUHTHUHT MaKCca/iu
Ba BasudasapuHM aHMKJAI 3. TPeHUHr MasMyHHHHU TaHJAI 4.YKUTYBYM GaoMATHHYU JpraHuuum 5.
W ycysinapy, TeXHMKAacH Ba UIAK/IJIADMHM MILIA06 YMKUII, TYpJd XU YKATUII BOCHUTaJapUaH
doipananum. 6. Tanabanap ¢paoNUATUHU TaAKUK KUJMLI. YHUHT TapyUXWra Hasap TalllJlacak,}JoOHOH
TWIWAAH Tap)XuMa KWJIWHTCAaH MeTOJ0oJIOTUSl aTaMachu MabayM Oup ¢aH(/1ap) HU VKUTHII
KOHYHUSATJIApUHU ypraHaJuraH nejaroruka GaHMHUHT OUP COXACHMHM aHrJaataju. Metoposiorus 3
MabHOJA HIIATUJIAAW, MacajJaH:TabJUM-OVJaXKak YKATYBYWJIApra Ha3apud Ba aMajudi
MalufyJoTJap 6epajy, Tajabanap YKyB MakcaJJapy (HaTW»Kacd) HUMa, YpraHull Ma3MyHU HHUMa
(HMMaHU YpraTull Kepak), TUJIHY 3Ta/UIalllHU TabMUHJIAUI YYyH KaHAal TeXHUKA Ba ycyJuiap 6uiaH
(kaHJal YKUTHUII Kepak), YKYB MakcajJlapyura epulInil Y4yH KaHJal BocuTasapZaH ¢onaasaHUul
KepaKJINTY XaKu/ia TacaBBypra era 6yJaguap. Makcaj KyUUHT (HUMaHU ypraTull 6uiaH). AbHY, YKyB
MHTU30MU cHdaTHJa MeTOJUKa KypCH KeJlaKaKJaru KacOuW KOMIETEHIUSl YKUTYBUMJAPUHUHT
IIAK/JJITAHULIIMHY TabMUHJIAII YYYH TaH OJUHAAU.MIMUI-Ta MM (J1ap) HUHT MaKcajAjdapy, Ma3sMyHH,
BOCUTAJIapH, yCYyJJIapy, UaK/JJIapUHU YpraHaJjMraH, ypraHujaéTraH TWJ MaMJlakaTh MaJlaHUSATHU
OuJaH TaHUILIAJUraH, LIYHUHTAEK TWUJIHU YKUTHULI, VKATUII Ba Y3/JalITUPHUIL YCyJJIapUHHU
ypraHagurad ¢aH amMaJuid MHTHU30M-MaKCcaJra SPUIIMIIHM TabMUHJAAWAUTaH YKUTYBUM HII
YCYJUIApUHUHT YMYMUUWJIUTY XaKu/la TacaBByp 6epaiu. YMyMHUM, XyCyCHUi Ba MaxCycC ycyJiiap MaBXyZ,.
YMyMuld ycysap-ynap Kahcu THJ XaKuJa ralMpuUIMJaH KaTbU Hasap, YKyB KapaéHu(s1ap) HUHT
HaKll Ba XyCyCHUSITJApUHU ypraHaauaap. XyCycMd MeToAWKa-MabJayM OUp TU/Ira XOC OyraH
JIMHTBUCTUK Ba HYTK X0/JMCaJJaApUHU YKUTUIIHHU YpraHaiy, OHa TUJIMHHUHT Y¥3Ura X0C XyCyCUSATIapUHU
XUcobra oJiraH XoJijia YKATHULI(J1ap) MyaMMOJIapUHU TabKUAIal 1 (Maxcyc YKyB mapTJapu) .Maxcyc
MEeTO/I0JIOTUSI-YPraHUIAaéTraH TUJ KUXATJAPUHUHT UCTAJraH TOMOHHWHU YKUTHIIHUHI y3Ura Xoc
XyCyCUATAapUHU TaBcudianau: PoHeTHKa, rpaMMaTHKa, HYTK (GAOJUATHUHUHI JyFaT TypJapu:
TUHrJaW, ranupuil (daos), ykuu, é3um. MeToauka Aeb aTajajUraH Hapca YKUTYBYU WIIUHUHT
TeXHUKACH, YCy/JIapd Ba WAK/JIApU TYIMJIaMUAUP, TbHU.KACOUM aManuil $aosUAT TEXHOJIOTHSICH.
CyH'bUU UHTEJJIEKTHU YKUTHULI METOAUKACU-0Y CYH'BUM UHTEJLJIEKT MaTepUaIu acCOCU/a YKUTUIIHUHT
MakKca/ZJlapd, MasMyHH, YCyJuUlapd, BOCUTaJap, YKATHULI YCy/Jlapd Ba TabJUM YCYJJIapUHU
ypranaaurad ¢aH. TagKUKOT ycyJsaapu.(acocui, épAaMyu) acocuixucobJaHaau OyHJAa ajadbuu
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MaHO6asapHU TaHKUJWUM Tax/IWJ KAJIUII YKAJITAaH Hapcara TaHKUAUN MyHocabaT/ia 6yiuil, 6axoJial,
@XpaTUll, YMyMJALWITHPUII KOOWJIMUATU TYWYHUJIAAU. ByHJa WAFOp YKATYBUUJIADHUHT MXXOOUH
NeJaroruk TaXpUOACUHU YpraHUUl Ba YMYyMJALITHPHUIN XaMJa WJIMHUM KaiJ, 3TUJITaH Ky3aTHII
daxkT/IapHU Tyn/au, TaBcudiall, yMyMAalITUPHUIL, HAKUJIADHU aHUKJIAll Ba CMHOB MaUIFyJIOTJAapU
MyaMMOHMHT Y3UHH YyKYyp Ba Y30K YpraHMac/iaH, JeKHH y3 TaxKpubacura, OUJIMM/I0HJIMTUTrA TassHUO,
YKATYBUM KUJUPYB yTKa3aAu, OYHUHI HaTWXKacuJa Xap KaHJall TaxMWUH TacAUKJaHa[Wd €KU paj
stunagu. lllyHuHraek, skcneprMMeHTal MalIFyJaoTJap ¢akaT Xy/a0ca, OKOPU HUILOHYJIWIUTUA OUJIaH
TaxMUHUM KypCcaTKU4JIap YKUTYBUYMHUHT UXTUEpUra Tymagu. lllyHu Kaina sTUIMMU3 KepaKKUOYH/a
TaXpuba 3HI MyXUM OMUJ XUco6saHaAu. TaxkpubaHUHT 4 60CKUYM MaBXKyZ: 1. TAlIKUJIOT SbHU
TMIIOTEe3aHU PUBOXJIAHTUPHUIL 2.AMasira olMpuil (Taxkpuba yTkasum 3KoHcTtoTanua (MUKAOPUM Ba
cudaT XyCycUATJApUHU aHUKJaw) 4. MHWHTepnperanus -oJMHraH HaTWXajaap cababuHU
TYIIyHTMPHULLIAP KUpaAu. EppamMun TagkukoT ycysnapura: 1. CypoBHOMa - OMMaBMi TafKUKOT. 2.
CuHoB 3.Cyx6ar. 4. Ocunorpaduk Taxjaua (xoprxui Tanadpdys, 0XaHr Ba pUTMHU ypranuu). Acocuit
ycayou Toudasap (acocuil) MeToAuKa V3 MpeJMeTHra 3ra, y xaM Makcaj, xaM YKUTHUII BOCUTACH,
IIYHUHTAEK, KOHIENTyaJl annapaT — acocui ycayouid toudanapaup. by y3 nuura onagu: 1. Kabya
Kuauu-6y HMWA ykuTum acocugaru ycayouid TaMmoWussiap OusiaH 6GesruaHaJiuraH  yKyB
MaTepua/lapy OWJIaH aHUK XapakarT.(Tap:KMMa KWJIWHMaraH CeMaHTUKaHU KaOyJ KWJIHLI,
MadKypaBUN HYTKHU LIAKJIJIAHTHUPHUII, aXO0OPOT OJIMII Ba BOCUTAJIApPHU KAaOyJ KWIHIL, Oy YCYJHUHT
caMapaJlopJIUrMHU GeJIrMIaiAurad y3ura Xoc TapKUoaup. Yoy TyllyHYa VKUTUII MeTOJuKacuaa
y3ura xoc TexHUuKajap/a (xapakaT/jaapja) 04ub 6epuiraH, "ycya" cy3u Kyduaaruaapja KyJajJlaHuaaiu.
Acocuii UyHanum cudaThAa YKUTULI TaMOWW/LIApU (TYFpUAAH-TYFPU YCya) ,yCyJ, Xap KaHJAal
HyHaiuAa YKATUII TU3UMHM CU$ATHAA, YHU TAKIWQ KUITaH MYa/VIMPHUHT KOHIENUMUSICUHU aKC
eTTUpaAu (MacasaH: TYFpUAAH-TYFPU ycya nunga 'aposag Palmer, Maiika Yect 3 ycyiu MaBxyA,.ycyJ,
YKUTYBUYMUJIAp Ba TajabaJlapHUHT TapTUOJU y3apo 60FIUK GaoaUATH yCyau cudaTria aHUKJJIaHaAH.
llly mMabHOAa, yCy/l TeXHUKaJap OpKa/ld aMaJjra omupunaau. Pyc TuaumHu ypranuumjga ¢$paHHU
y3namtupuinga ¢oijanaHaguraH ycyJa Ba ycyJulap XakKuJa randpradja, O6u3 ypraHdiiHd 2
KOMIIOHEHT y3apo TabCUpP KWJaJUTaH THU3UM cudaTujia KypuUb 4YMKaMU3: VKUTYBUYM Ba YKYBYHU.
VkuTyBun Basudanapu: 1.TamKuaMi (JKATMIIHM TAIIKWAJ 3THII, MYCTaKHJA HII KOGHIMATHHU
cuHravpuin) 2.Ykutum (TymyHTHMpagu, xa6ap Gepajgd, M30X Oepazu) 3. Tana6asapHMHT
byHKUMANapyUHY Ha3opaT Kuauu: 1.TaHumui 2. TpeHUHT (KYHUKMa Ba OOIIJIaHFUY KYyHUKMaJlapHU
lak/aaaHTUpagu) 3. MioBa (HyTKKA YMKHULI), SbHU YKUTYBYM TOMOHHU/IaH KYJJIaHW/IAJJUTaH ycyJiap
YHUHT OQYHKIUSAJapUHU (PYHKLUSJIAPUHU) aKC 3TTUPUIIM Ba TanabaHUHT V3 QYHKIUSAJIAPUHU
O6a)kapUILMHU Ta¥bMHUHJIALIM KepaK. AHU YpraHuill MaKcajlapy 6yHa yaap OUuprajivkaa ypraHuiiHu
parbaT/aHTUPUII Ba TajJlabaHU alHU Y3JAIITUPUIL HYAWMAa WYHAJTUPHUIL YYYH TaH OJIMHTaH. YCyJ
TaJlabaJlapHU OOIIKAPHUIL YCyJad OY/IK6, Y VKUTYBYH Ba Tasaba GaoJTUATUHUHT aCOCUM TapKUOHU Ba
GYHKIMOHA/N KOMIOHEHTH Oyau6 xusMmMaT Kujaaau. YyHku 3 Hadap Tasaba 60p Ba YKUTYBYHM
VKUTHUILIHU OOIIKApaAy Ba TAlIKWJ KWJaJd, KeMUH acocui ycyna:.Kupuil ,TpeHUHr,MasaKaJapHUHT
OOFJIMK, yCYJIJIapH ¥3-Y3UHU HAa30paT KUJIUII Ba V3-Y3UHU TY3aTHII {3 UUMUTA OJaJU. YCYJI eJJaroTuK
>)KapaéHHUHT MOXUSITUHU aKC 3TTUpaAu. MeToasap ycys cudaTujia y3apo xapakaTHUHT TapKUOUU
byHKIMOHAM TapKUOUM KUCMHUJAUDP, aMMO arap ycyJ acocui paosUATHU 4YaKUpCa, YHAA TeXHHUKa
IIAK/JIAHAETraH MOXUSTHMHM TAUIKWJ 3TYBYM aHUK XapakaT OWJaH OOFJIMK Xxuco6JiaHaAu.. YcCyJ
Ma'bJIyM OMpP KOOUJIHUATAUD Ba KaOyJ1 KUJINII 6y UMKOHUSTHUHT XKOM aracy 6y/116, yaap Uaoxu 6opuda
boipanu 6y aUILIapu KyAa MYyXUMJUDP yJaap TajabaJapHU PyXUM MyaMMOJIapHM Xaja KHJIHII
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3apypJIMTHJaH OJAUH KyHulaau. XyJjoca: MeToj1ap YKUTYBYU TOMOHU/IaH TallKWJI STUJITaH Ba pPycC
TUJIMHU YKATULIJA Tasaba TOMOHUJAH aMaJira OUIMpPUJIraH GaoJusaTHUA KypcaTaju. Yaap TabuaTaH
YHUBepCaJAup Ba Xap KaHJal NyHa/ull/ia Ba Xap KaHal TU3UM/la TaKAUM 3TUIMIIA MyMKUH. Kabyn
KWJINILI-0Y CYH'bUM MHTEJIJIEKTHU YKUTULIHUHT yCAyOUl TaMONUIapy GUlaH GesirMiaHaZjuraH YKyB
MaTepya/Jlapd OWJIaH XapaKaTJIapHUHT y3Ura XOoC Mas3MyHM xucobsiaHagud. bynpa asnbatta
YKUTYBUMHUHI Tajaba NCUXOJIOTUSCUrAa TabCUPU MyXUM xucobsaHagu. Tanabanapra TU/IApHU
y3JalUTUPULI MOTHBJIAPU, XOTUPAHU YpPraHUII TypJapyd Ba pOJIM, TajJabaJapHUHT PyC TUJIWHU
VKUTHUILAA TallKW MOTHUBJIAPHUHI XyCyCUAT/JAapU XakKuJa TyllyH4Ya Oepull, AyHELA TUJIHUHT
TapKaJUIIM, MaJJaHUATra KYUWIUI TAPUXU , TUJIHUHT 3CTETUK KUMMAaTU Ba YHUHT TOBYIIMHUHT
IY3a/JINTYU Ba TWJIHUHT KyJIAaWJIWMTH, KAUWHJWTH, aMajja Ky/jlall UMKOHUATH XaKuJa KU3UKTHUpa
OJIMIIM Kepak. MoTuBauusara TabCUpP KWIYBYM KylIMM4Ya OMUJLIApra MaTepUaJTHUHT
’)KO3UOAJOPJIMTH, YKYBUMJIAPHUHT CYO'bEKTUB XYCYyCHUSTJAPH, YCAYOHWH TEeXHUKAHUHT TabuaTy,
rypyXxJaru ncUuxoJ0TUK Ba3uAT Ba MyCTaKWUJ €HJAllyB, MaTepUaJlJIapHUHT SHTUJINTH, YKUTYBUYMHUHT
neJlaroruk MaxopaTu MyxyMM xucobsiaHazu. Pyc TUJIMHY YKUTHILAAQ JIUHTBUCTUK TapKUOHU KyJl1all
OyHJa TUJIHUHT acneKTJiapH, KyMJla MoJieJiIapy, Ty3uJiMaJlapy, *KaHpJiapy, HYTK yCaybaapu MyXUM
xucobsaHaau. MeTo[010TUSA YYYH aCOCUM JIMHTBUCTUK KOWJajapra THJ Ba HYTK TYLIyHYaJlapUHU
dapksaml yxuM xucobsaHaau. By anbatta pyc TUWJIMHM ypraHulll MasMyHUHU aHUKJALIra UMKOH
6epau OyHJa TUJ OUPJUKIAPH, cy3nap, ¢oHeMasap, MopdeMasiap, HYTK OUPJHKIAPU-KYyMJIaaap,
MaTHJapaH ¢oujasaHull xaMa KyMJia Ty3Ulll MoJeslylapuzaH GoijanaHull xaMa TUJ ajloKalapy
XaKUJaru JIMHIBUCTUK TabJAMMOTAapAaH ¢oWAasaHull, SbHU VpPraHUII KapaéHu/a OHAa THUJIM Ba
ypraHusaéTrad TWJ YpTacuJard y3apo TabCUpP, OHA THUJMHHUHT TabCUPU XaM MKOOUN VXiIall
dboHeMasiap, MHTOHEMaJIap, y3aTHIl, YKUII KOOUJIUATH Ba CaJIOUi KYMYUJIMK pycya UHTOHAIUA OUJIaH
ykunaau. Xysoca:[lpodeccoHan YKUTYBYM THJ YpraTUlll[a ajadaTTa MeTOJMKa yCyJIapuJaH KeHT
doijananuil Xam/ia y3 AapcJapyuHU TUJHHUHT ¥3ap0 TabCUPUHU XMCOOra OJIraH X0JiAa Kypullira
MHTWJIHUIIM Kepak. ByHaa acocuil  MakcaJi OHa TW/WJAAH YpraHWJaéTraH TWJra WXOOUMN
YTKa3WJIMIIHUHT KeHI KYJUIAaHWJIMIIMHU TabMHUHJAIl Ba WJIOXKU 6ysca, caJbUil YTKa3UIUIIHUHT
OJIVHU OJIUII XY COOJIaHaIH.
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