Uzbek Scholar Journal
Volume- 10, Nov., 2022
www.uzbekscholar.com

BOIIIKAPYB: MABHABUM KY/JIPAT MAXCYJIU
YMapoBa Pysuryu lllepanveBHa,

TowmkeHT AaB/1aT TPAHCIOPT YHUBEPCUTETH,
¢.¢.H..JoLeHT

Xon6ekoB Padpukkon AnnumMbeKkoBUY,
TolKeHT AaBJIAT UKTUCOUET YHUBEPCUTETH,
MYCTaKWJ U3JIaHyBYH

AHHOTaALMS

MakoJsiafja 6OIIKApyB >KapaéHU Ba YHJAru HHCOHHUHT OYTYH XaéTU Ba (aoyuATH [JaBOMHUAA
TapOUsJIaHAJUIaH >KapaéH 3KaHJWUTH, OWJIaZa, XaMHUAT/HAA, *KaMoajJa IaKJ/JJIaHUII XYCYCHUSTH,
MHCOHHUHT MXXOAWM Ky4Hd Ba aKJUN KOOUIUATH, TaQaKKyp CaTOXUSATU Ba AyHEKAPAUIMHUHT MyXUM
XyCYyCHUATJAPU TaXJAWUJ KUJIHUHTAH.

KanuT cy3nap:bouikapyB, 3TUKET, IIUPUHCY3JIUK, OJIMKAHOOJIUK, 0100 ME30HIapH, TapOus.

ByryHru KyHra KeJu6 sHIM Y36eKHMCTOHHM SHIHUJIALl Ba PUBOKJIAHTUPUIIHUHT MabHaBUI-ax/I0KU i
Herusjapyu dpaTtuapu. by Herussnap - yMyMHUHCOHUM KaZpuAT/Aapra COAUKJIWK, XaJKWUMHU3HUHT
MabHaBUM MEpPOCHHHU MyCTaxKaMJlall Ba PUBOKJIAHTUPHUILI, HHCOHHUHI Y3 MMKOHUATIAPHU 3PKUH
HaMOEH KHWJIMIIY, BaTaHIapBapJIMK CUHIapy TAMOUHUJIJIAp aCOCHA PUBOXKJIAHTUPHUIIH.

AWTHII JIO3MMKHM, MabHAaBHUAT aBBaJO TW/IJAH OouulaHagu. Tua MaJaHUAT OWyaH OGeBOCUTA
OOFJIaHTaH, TUJ MaJIaHUATHUHM 3ca bollKapyB 3TUKacH/AaH allpyUya TacaBByp 3TUII MYMKHH 3Mac. Ly
6ouc “HCOHJIapapo bollKapyB 3THMKacMHU MabHaBUM apaéHra JaxjZop xojAuca Jecak MyboJiara
6ysMaigu. YyHKH, Xap KalCU MHCOH MyaWsiH Kyd Ba KyZpaTra ara 6ysaaau. bomkapys xaMm MabHaBUM
Ky4 Ba Ma'bHaBUH KyApaT Maxcy/id. ByH/jJaH aHTrJlaHaIMKY, UHCOHHUHT TabKMaTH/Aa O0IIKAPYB KUJIUILTa
MOWMJIJIMK a3ajZilaH MaBxXyZ, 6110, 0yHH pyébra YNKapull UHCOHHUHT y3ura 60FJIUK OyiraH. BUpok,
aupMM XoJulapZla UHCOH HasapuJa XKyJa KUYMK Ba MaWAaJad KypUHraH - LIAPUHCY3JIHK,
XylOOLKApyB JIMK, OJIMMKAaHOOJMK Kabu ¢dasuaTjap KULIMJIAPHUHI MabHaBUM JyHEcHra XKyZJa
KaTTa MXXOOUU TabCUp KYPCAaTHUIIMHU XUC KUJIMaMMU3. AWHM NalTAa, MaxMaJlOHAJIUK, KYpPCIHK,
YaKUMYUJIHUK, TYNOCAUK, EJFOHYMJIUK KabW WJJIATJap HMHCOH OOpPJMUFMHU XYHYKJAIITHPYBYU
TyUIyHYa/lap 3KaHJWTMHMA YYKyp aHIJlaMalMu3. 3epo, MHCOHJAH MabHAaBUAT YeKHWHIraHJa -
Ty6aH/ama iy, TagpakKypuHU MOFop 6ocraHza - €BysJallajiy, axCui MaHdaaTnapacTJUru Foaub
KeJIraH/a - XOMHJIMK KWaJu. bollKapyB 3THUKacu xaM KeHI' MabHOJia MHCOHHUHI OYTYH XaéTHu Ba
baosuATH JaBOMU/A TapOUsiaHa[JMraH )KapaéH 0yJ/1n0, y ouiaja, »KaMUAT/a, XKaMoa/ia IaK/IIaHaJu.
BolkapyB 3THUKacM MHCOHHMHI WXXOAUW Ky4d Ba aKJUH KOOWJIMUATH, TadaKKyp CaJOXUATH Ba
JlYHEKApallMHUHT MyaWsH Japa)kacu xucobsaHazu. bollKapyB HUHT «MaJ@aHUAT» aTaMacu GusaH
OOFJIMKJIMTU XaM YHUHT Ma'bHaBUHM Xa€T coOXacura AaxJJopJaurujiaaup. 3epo, xap 6up xajk y3ura xoc
MaJIaHUAT fApaTajy Ba Ly MaJaHUAT TypaWau Y3JUTCMHU aHIJIaW[H, »KaxOH TapaKKUETHra xucca
Kymazad. AMMo, adcycnap OVJICUHKH, XO3UPTH MaWTAa KyHJAJIUK Xa€TUMH3Ja COAUp OysiaéTraH
y3rapuuuiapra, MHCOHJAp ypTacuja Oy/jaAuraH MyJO0KOTJapra, Cy3Jjallull KouJajdapura Hasap
Tauiacak bolkKapyB 3STUKaCUHUHT 0106 Me30H/Iapy Ba TapOUABUM XKapaéHiap/aH aH4ya Y30KJIaluo
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KeTraHJWTMHU KypaMu3. ByryHru kKyHza éuiapra 3aMOHAaBHUM TeXHMKa BOCHUTa/Iapu acocuja
ounuMaap OepUJMOKJQ, VYJAapHUHT [AyHEKApallMHW YCTUpHUIUra JOUp TypJd TaAbupJiap
YTKasuJIMoOKJa. BUpok, alHKM 3aMOHJa Cy3Jaluil 000U, «BolKapyB»TylIyHYaCUHU IaKJ/JIaHULI
Tapuxu KaJUMru Mucp, KaauMru XMH/AUCTOH Ba aCOCaH aHTHUK JlaBpJapra 6opu6 Takasagu. AHTHK
JlaBpJlapAa Laxcaapapo ajokKanap ymyMancaduid THU3uUM chadaTua MyTapaKKUpJIApPHUHT
Kapauulapu OWIaH KyWWaIu6 KeTraH 3Au. XycycaH, JleMokpuT ¢dancadpaHM y3ura xoc OOIIKApyB
CaH'baTH, XU FalypUll, XU XyJIK, AXIIA XaTTU-XapaKaTHU UdoJianaraH XaéT caHbaTU cudpaTtuaa
TymyHrad. CykpoT Ba AQJIoTyH 3ca ¢asicadpaHu TeHT XYKYKJH MYJIOKOT, y¥3apo CyX0aT, Y3MHU Ba
O0LIKaJIapHU TYIWIYHUIIHU UdoJasaraH cyx0aT, XaKMKaTHU aHIJall cupaTu/ia TyIIyHHUIIraH. Apacty
OMpPHUHYU Oy/IMO CaHBbAT, MaJAHUAT TU3UMMUHHUHI NMalgo OYJMLIKAA acoc 6Y/IMb6 XucoOJiaHaJUTraH
«bomKapyB»ub0pacuHU HUCTebMOJIra KUPUTAU. “MeH» AyHE U3TUPOOJApUAAH XAJI0C OVJIUILIHUHT
sITOHA BocUTacy cudaTuaa HAMO€EH GyJ1au.

Byaxauuiukaa BollKapyB 3THKAacM WHCOHHHU y3-Y3WMHM aHIJAlAa YYKyp TaxXJuJ KUJIWHTaH cod
MHCOHUU MOXUATra XaMJa XaKUKUH WJIOXWUWJIMKHU U3Jlalira TasgHaau. by HyHanuuaa MyxuMm KaZlaM
HAaCPOHUMJIMK JJMUHU TOMOHU/J@H TallJIaH/JIU Jiecak MyboJiara yaMaugu. Yynku Mco anaiixrccaJoMHUHT
WHCOHJIap OWJIaH ¥3apo aJI0Kacu MHCOHUM 60LIKAPYB axJI0OKWU Ma3MyHUHUHT 6aJUMU TaXJIMJIU acou1a
KeHI KyJsiou é374u. BUpoK, OyHJa MHCOHMM OOILIKApPYyB MaKcaJ 3Mac, 6aJKU MHCOHra Xyao OuJiaH
O0IIKAPYB KWJIMII UMKOHHWHH TabMUHJOBYU BocuTa cudaTua MyHocabaT ouagupuagu. Uciomaa
BollKapyB 3THKaCMHUHI V3Ura XOC »KMXATH lIaxcjap ypracuja OyJraHujeK, UHCOHIap OOTHHaH
OJsitoxra UTOaT KUJIMIIAA Ca0KATIU OYJIUII lIAapUAaTHUHT aXJIOKUH KOHYHJIapyUra CUHTJUPUJITaH.
YUFOHUII JaBPY UHCOH OOPJIMFUHU TAcaBBYp KUJIHUILAA Y3Ura XOC JaBp xyucobyaHagu. bollikapyB HU
sHTM4Ya TaJKUHU PeHeccaHC [laBpu [iyHeKapallMHHWHI HWHCOHIIApPBapJIMK Ffosilapu OuJaH
UyFpUraHIUruu udojasaiiu Ba alHU nauTaa Oy »KapaéH 6aJUUM KUXAT/JAaH KEHT KyJio4 Euju.
3epo, bokkaudo, Ilerpapka, Illekcnup, Jleonappo pga BuHuu Ba 6owKa MyTadpakkup
CaH'baTKOPJIAPHUHT acapJ/iapy »KaXxOH MaJJaHUSAITU TapUXUHUHT MabHAaBHUU Xa3WHACU/IAH >KOU OJIJIU.
Bupok, 6y AaBp/la MHCOHHUHT TabuaTra MyHocabaTh WXKTUMOUM OHT MapKa3uja CakjJaHub KOJIIU Ba
MHCOHUHT MHCOH OWJIaH G0LIKApyB CU KOHIENIMSACUra YTULI )KapaéHu Tyraja 6apTapad KuJIMHMaraH
3/U.

llly MabHOZa 6ab3u OUp MyJ0Xa3ajapra Kypa KyWuJJaruHU TaBCUs 3TUII MyMKUH: «bokapys — 6y
MHCOHJIAp YpTacujard ajoKaJapHUHT MaiZi0 OVJMIIM Ba PUBOXK/JIAHUIIM XaMJa YJAapPHUHT XaéT
baonuATUAArY SXTUEKHUHT MypaKKab »kapaéHH 6y1b6, ¥3ra KUIIWIap 6uaaH MabJayMOT aJMalluil,
yJAapHU TYLIYHUII Ba UAPOK STULIHUHT XaMKOPJIMK/Aary CTpaTerusicuup». by MyaMMOHUHT 00bEKTH
- Wjleasl pyxui BoKeJUKAup. by ep/ia ran MHCOH TadaKKypHUHUHT aKJIUK, XUCCUW Ba UXTUEPUM NaW10
OV/IMIIM XaM/la YHUHT PyXUSITUHU OHTOCTH >KapaéHJapu/ia 103ara KeJullu XaKi/1a KeTassnTH. YHUHT
npeAMeTH 3Ca UHCOHJAPHUHT OOIIKAPYB CH Ba QAOJUSITHHUHT PYXUU Ba axJoKUM Tapadu Xamja
TypJau Xua Baszudaga $aoJHUAT WPUTYBUM UHCOHJIAP TYPYXUHUHT Y3Ura XOC PYXHM KapaéHJsapu
XUCOoOJIaHa M.

Wi >xapaéHuaa 6yyraH 60OLIKAPYB TMCUXOJIOTHSCHA — TCUXO0JIOTHsS aHJAPUHUHT TAIKUIUN KUCMH
6ysn6, 6y yMyMUH NCHUXOJIOTHSl TOMOHWJAH HILIA0 YUKWJIAJUraH TaMOMWJJIap Ba KaTeropuas
TylIyHYaJapura TasHagyd. MabJyMKH, YMYMHUUN MICUXOJIOTUSHUHT aCOCUM KaTeropusijlapu - MCUXUK
»KapaéHJiap (aHrJaul, XMCCUET, UXTUEP)HU, UHCOH PYXUSITUHUHT XyCYyCUATH (KOOUIUAT, pebi-aTBop,
TeMIepaMeHT) Ba UIYHUHI/JIEK, MHCOH OHTMHUHI MaWA0 OyavIIM (1y6xa, UIIOHYCHU3JIUK, UKPOP,
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MabJayM 6Up daonuATra HyHaJraHJWK)HA UGOJAaNOBYM TyllyH4yasapZaH ubopart. lly mabHOAa
YMYMHUU NCUXOJIOTUSI Ba YHUHI COXaJapy aMaJ KUJIaJUraH MyXdM TaMOMWJIap KyWujaruaapjaH
nbopar:

-leTepMeHu13M, CababUIJIMK TAMOMUIIU, I’bHU PYXUHN X0 M CaJITapHUHT 6UP-OMPHUHU TaKa30 KUJIULIY Ba
YJIapHUT §3ap0 aJl0KaZ0PJAUTUHU IbTUPOd ITHULL;

-TU3UMJIMJIMK TaMOMUJIM, I'bHU OYTYH pyXyUil OMpJialiMaJapHUHT acocu cudaTUAru aaoxyuaa pyxun
BOKEJIUK;

-pPYBOXJIAHUII TAaMOMMJIM, KalTa TabJUMHU 3bTHUPO ITHIL, PYXUH KapaéHJAPHUHT V3rapully,
YJIAPHUHT KYPCAaTKUYUHU OUP JlapakaJjaH O601IKacura yTUIIH.

Anb6aTTa, Uil KapaéHUAa amMaJira OlIMPUIAJUraH 60UIKAPYB 3THUKACH Ba MCHUXOJOTUSCUJA MaBXyM
YMYMIICUXOJIOTUK KaTeropusjap Ba TaMOMMWJ/LJIAp XaKW/4a ran KeTraH/ia, Kacbh NCUX0JIOTUACH ra JOoUp
OUJIMMJIAap XaM Ha3ap/a TyTHJIaAu. M6 uJIapMOHIUK TYLUIYHYACH JleraHia 6Upop KULIMHUHT YMYMU A
uura MyBooPakUsATHU TabMUHJIAI, MHCOHJIAp YPTacHAa ¥3apo XaMKOPJIUK YYYH IapOUT sIpaTHIL,
YJApHUHT MaKCaJiMHU pyéora YyuKapullira HyHaJTUpU/IraH 60lIKapyB TylIyHUIaAu. M xxapaénuzaa
paxb6ap OuJIaH XoJUMJIAp XaMJa pakoOaTuyuaap ypTacujia XaMKOPJHUK aJ0KaJapUHU YpHATUII Ba
PUBOXJIAHTUPHILTA UIIOUJIAPMOH GOLIKAPYB cU 6eBocUTa TabcUp KypcaTaau. lllyHUHT 6apobapuja
UUIOUJIAPMOH Oy KapaéHjJa V3WHUHT Ba JKAMOACUHUHI MaHaaT/JapuHU KOHJUpPAJUTaH
TaabupJap/aH YHYM/IU Goijla/laHuIlIra XxapakaT KUaaau.

IOKopuaaruaap/ias xyaoca KUjan6 anTranzia, paHHHUHT aCOCUM KaTeropusiCH LIaxc BA YHUHT PYXUSITH
6usaH OesrunaHagd. Bycu3 HMHCOH pecypclapyHU OOLIKAPUIIHUHT 3aMOHABHUM ycysiapura ara
O6ysoMaiiMu3. AWHAH 1IAaXC MCUXOJIOTUACMHU OWIMII TaAOUPKOp, UILOUIAPMOH, paxbap Y4yH
Y3UHUHT XaMKOPH TYyFpUcHaa 6aTadpcua MabJyMoTIapHU 6epaiu. bouikada aiTranaa, 6y ouaumiap
KULIMJap OWJIaH HMHCOHUM MYHOCA0AaTJapHUHI KaHYaJMK JlapaXaZla TabCHpyaH OYIMIIMHU
AaHUKJaNIHU.
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